
ANTIBIOTICI DA SOLI SUFFICIENTI PER GUARIRE L'ULCERA DUODENALE ?

Data 30 aprile 1998
Categoria gastroenterologia

81 pazienti affetti da ulcera duodenale attiva HP-positiva sono stati randomizzati in doppio cieco per un trattamento di 2
settimane con tre antibiotici (Metronidazolo 1200 mg + Amoxicillina 2000 mg + Claritromicina 1000 mg) oppure con
placebo. Sono stati effettuati controlli clinici ed endoscopici dopo 4, 8 e 12 settimane. L'eradicazione è stata verificata
dopo 8 settimane con Urea Breath Test. Risultati: dopo 4 settimane le percentuali di cicatrizzazione erano del 92% con
la terapia antibiotica e del 36% col placebo; dopo 8 settimane le percentuali erano del 100% con l'antibioticoterapia e del
61% col placebo, che arrivava al 63% dopo 12 settimane. I tassi di eradicazione con l'antibioticoterapia erano del 63%.
Commento personale: a quanto pare l'inibitore di pompa protonica non è indispensabile. 
Fonte: (Gut, 1997: 41: 43-48) 
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