
Inghilterra: trattamento per la sindrome da astinenza da nicotina dispensato dal NHS
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Il BMJ ha commentato nell’editoriale con la giusta enfasi la scelta delle Autorità Britanniche di includere il trattamento
per la astinenza da nicotina tra i servizi dispensati dal NHS. Il Sistema Sanitario Britannico offrirà ai forti fumatori che
decideranno di smettere di fumare un programma per la disassuefazione al fumo che comprenderà il supporto
specialistico, la terapia sostituiva con nicotina , ed il bupropione. L’Inghilterra è così il primo Paese al mondo che
dispone di una strategia completa per la lotta al fumo. 
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