
UK: aumentano i casi di HIV resistente alla terapia
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Uno studio pubblicato recentemente sul BMJ rileva un incremento della prevalenza della farmaco resistenza
nell’infezione da HIV. 69 pazienti arruolati nello studio tra il 1994 ed il 2000 sono stati testati per  farmaco resistenza
entro 18 mesi dalla diagnosi di infezione e non hanno ricevuto terapia antiretrovirale durante il test. Il 14 % dei pazienti
ha mostrato resistenza associata con mutazioni del virus HIV 1. Il rischio di infettarsi con mutazioni del virus resistente
ai farmaci aumenta con il passare degli anni con una prevalenza del 27% nella popolazione di pz infettati nel 2000. Lo
studio evidenzia da un lato la necessità di testare i pz per la resistenza ai farmaci antiretrovirali  allo scopo di ottenere
una ottimizzazione delle terapie  e dall’altro l’urgenza di nuovi approcci per incoraggiare comportamenti sessuali sicuri. 
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