
Soia e rischio per calcolosi renale
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Nuove ricerche indicano che i semi di soia e i cibi a base di soia, ormai un punto fermo nella dieta di molti consumatori
‘salutisti’, possono provocare la formazione di calcoli renali in soggetti predisposti.La notizia è stata pubblicata nel
numero di settembre ’01 del Journal of Agricultural and Food Chemistry della American Chemical Society.
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