
FANS meglio di oppiodi nelle coliche renali
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Una revisione sistematica della letteratura indica che, nella colica renale acuta, i FANS alleviano leggermente meglio il
dolore, riducono maggiormente il bisogno di una seconda analgesia ed inducono meno il vomito rispetto agli oppioidi. 
 

È stata effettuata una review sistematica di 20 studi randomizzati caso-controllo comprendente in totale 1613 pazienti
con colica renale acuta. In 7 studi, i pazienti hanno preferito il trattamento con FANS. In  10 studi i pazienti che avevano
ricevuto FANS avevano molte meno probabilità, rispetto a quelli che avevano assunto oppioidi di chiedere ulteriori
farmaci a 4 ore dopo la somministrazione. In 10 studi si sono verificati meno episodi di vomito tra i pazienti che avevano
assunto FANS rispetto a quelli che avevano assunto oppioidi (RR 0.35, 95%IC : da 0.23 a 0.53) specialmente se
l'oppiode somministrato era la petidina.

fonte : BMJ  2004;328:1401 
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