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La FDa avverte circa la possibile associazione tra uso di bisfosfonati ed insorgenza di dolore muscoloscheletrico.

La FDA sottolinea la possibile associazione tra l'insorgenza di dolore muscoloscheletrico severo e disabilitante ed
utilizzo di bisfosfonati.  

Il dolore muscoloscheletrico, pur riportato nella scheda tecnica, può insorgere dopo giorni, mesi o anni dall'inizio della
terapia con bisfosfonati.  Alcuni pazienti hanno riferito la scomparsa del dolore dopo aver sospeso i bisfosfonati, mentre
altri hanno riferito una risoluzione lenta e/o incompleta. I fattori di rischio correlati con l'insorgenza della sindrome algica
sono ignoti.

Si tratta di un dolore diverso dalla sindrome simil-influenzale con reazione sistemica di fase acuta, contrassegnata da
febbre, mialgie, brividi, dolore osseo e articolare che talora accompagna la somministrazione endovenosa di
amino-bisfosfonati e che tende a risolversi con la prosecuzione dell'uso del farmaco.

Fonte: FDA http://www.fda.gov/cder/drug/InfoSheets/HCP/bisphosphonatesHCP.htm
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