
Allattamento al seno

Data 13 febbraio 2008
Categoria professione

Accordo, ai sensi dell'articolo 4 del decreto legislativo 28 agosto 1997, n. 281, tra il Governo, le regioni e le province
autonome di Trento e Bolzano su «Linee di indirizzo nazionali sulla protezione, la promozione ed il sostegno
dell'allattamento al seno».

Deliberazione della Conferenza permanente per i rapporti tra lo stato le regioni e le province autonome di
Trento e Bolzano del 20 dicembre 2007, Gazzetta Ufficiale n. 32 del 07.02.08 - Supplemento ordinario n. 32

Il Ministero della salute, in conformità con le indicazioni dell'Organizzazione Mondiale della Salute, raccomanda che i
bambini siano allattati esclusivamente al seno fino a sei mesi e che esso continui poi, con adeguati alimenti
complementari, fino a che la madre ed il bambino lo desiderino, anche dopo l'anno di vita.
A tal fine, egli raccomanda, in accordo con la Conferenza Stato-regioni e province autonome, che:
- gli operatori sanitari orientino le proprie pratiche a queste linee di indirizzo ed alle raccomandazioni che saranno
sviluppate in futuro;
- tutte le madri e future madri ricevano informazioni corrette, complete, comprensibili ed indipendenti da interessi
commerciali sui benefici e sulla pratica dell'allattamento al seno;
- le madri, al momento del parto, siano aiutate nello stabilire un contatto pelle a pelle immediato e prolungato con il
neonato per favorire la prima poppata e l'inizio dell'allattamento al seno;
- le madri che allattano al seno ricevano, subito dopo il parto, aiuto pratico per attaccare correttamente il neonato al
seno ed iniziare l'allattamento secondo le raccomandazioni dell'OMS e dell'UNICEF;
- soluzioni glucosate e latti formulati siano somministrati solo su precisa e motivata prescrizione scritta del pediatra o del
neonatologo del punto nascita;
- siano a disposizione di tutte le mamme operatori competenti del punto nascita e dei servizi consultoriali, ginecologi e
pediatri di libera scelta formati;
- le madri siano sostenute nell'allattamento al seno esclusivo nei primi sei mesi.

 <a href="http://www.medicoeleggi.com/argomenti000/italia2008/400031.htm" target="_blank">vai a medico e
leggi</a>
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