
Dispepsia: eradicare o non eradicare? Più si che no&#8230;
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Nella dispepsia HP positiva, lentamente ma inesorabilmente stanno uscendo dati a favore della eradicazione.
In questo studio sono stati arruolati 294 pazienti adulti con dispepsia e breath test positivo per HP.
I pazienti sono stati randomizzati per ricevere terapia eradicante o solo inibitore della pompa protonica (PPI).
Dopo un anno, un numero significativamente maggiore di pazienti trattati con eradicazione erano asintomatici (50%
contro 36%), e inoltre riferivano un miglioramento della qualità di vita.
Fu evidenziato anche un trend verso un maggiore risparmio economico nel gruppo sottoposto ad eradicazione.

Fonte: BMJ 2002 apr 27; 324: 1012-6
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