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Nuove linee guida da parte dell'American College of Cardiology e American Heart Association per i pazienti che devono
essere sottoposti ad interventi chirurgici non cardiaci. 
Le nuove linee guida contengono un algoritmo tramite il quale si possono discriminare i pazienti che possono essere
sottoposti immediatamente ad intervento chirurgico da quelli che possono trarre beneficio da ulteriori test non invasivi. 
L'algoritmo comprende fattori di rischio di tipo clinico, una valutazione delle condizioni del paziente e il tipo di intervento
a cui deve essere sottoposto. 
Il concetto ispiratore delle linee guida è che la prescrizione di test non invasivi di valutazione coronarica, come la prova
da sforzo sia convenzionale che farmacologia prima dell'intervento chirurgico hanno lo stesso ruolo che rivestono in
condizioni non preoperatorie e che un intervento di rivascolarizzazione coronaria per poter superare l'intervento
chirurgico è indicato solo raramente. 

Fonte: J Am Coll Cardiol 2002 Feb 6; 39: 542-53
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