
DURATA DELLA TERAPIA ERADICANTE ANTI-HP: 10 O 14 GIORNI ?

Data 30 agosto 1998
Categoria gastroenterologia

236 pazienti affetti da ulcera duodenale furono randomizzati a ricevere lansoprazolo 30 mg + 1 g di amoxicillina + 500
mg di claritromicina due volte al giorno per 10 o per 14 giorni. L'end point primario di efficacia era l'eradicazione
dell'H.Pylori confermata da risultati negativi istologici e colturali 4-6 settimane dopo il completamento della terapia. 
RISULTATI: l'H.Pylori risultava eradicato in 96 su 113 (l'85%) dei pazienti che avevano ricevuto la tripla terapia per 14
giorni, come pure 103 su 123 (l'84%) di quelli che avevano ricevuto la tripla terapia per 10 giorni. 
CONCLUSIONI: la durata della terapia eradicante potrebbe essere ridotta da 14 a 10 giorni senza significativa riduzione
di efficacia. 

Fonte: Archives of Internal Medicine, 10/24 agosto 1998
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