
Influenza: Arriva un test per la diagnosi "fai da te"
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Napoli - Arriva il primo test 'fai da te' per l'influenza. Sara' possibile sapere direttamente in casa se si e' preso il
famigerato virus. Lo annuncia il professor Franco Rengo, presidente della societa' italiana di gerontologia e geriatria, a
margine del congresso in corso a Napoli. ''Il kit sara' simile a un test di gravidanza -precisa- e arrivera' sul mercato nel
2000''.  
Il nuovo sistema per capire se si ha l'influenza oppure se gli starnuti e la febbriciattola sono solo i segnali di un bel
raffreddore funzionera' analizzando il muco nasale ''e consentira' una diagnosi e una cura tempestive. Oggi, infatti
-continua il medico- nei pazienti a rischio l'influenza si manifesta in modo subdolo e puo' essere difficile da riconoscere.
Agli anziani e ai soggetti a rischio consigliamo, nei casi in cui la temperatura alterata non scenda in due o tre giorni, di
consultare un medico. La diagnosi certa, infatti, puo' essere formulata soltanto dopo l'individuazione del virus in
laboratorio su campioni di tamponi faringei o di aspirato dalle cavita' nasali dei pazienti''.  
(Adnkronos)
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