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Vonoprazan, una possibile alternativa ai PPI
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Categoria gastroenterologia

Il vonoprazan appartiene alla classe degli inibitori dell'acidita gastrica potassio-competitivi.

Il vonoprazan riduce la secrezione acida gastrica perché inibisce la pompa protonica competendo con il potassio e
appartiene alla classe nota con l'acronimo P-CAB (Potassium competitive acid blockers). Alla stessa classe
appartengono il tegoprazan e il keverprazan. Sono noti anche come inibitori dell'acidita potassio-competitivi. Rispetto ai
classici inibitori di pompa protonica (PPI) hanno un inizio d'azione piu rapido tanto che I'effetto terapeutico si ottiene gia
con la prima dose. Questi farmaci, inoltre, non richiedono una formulazione gastro-resistente.

Possono essere quindi un'utile alternativa ai PPI nel trattamento dell'ulcera peptica, per la prevenzione delle lesioni
gastroduodenali nei pazienti in trattamento con FANS o antiaggreganti, per la guarigione dell'esofagite grave e per
l'eradicazionedell'helicobacter pylori.

Questi farmaci, inoltre, non richiedono una formulazione gastro-resistente.

In due studi di fase Il il vonoprazan si & dimostrato non inferiore al lansoprazolo nell'ottenere la guarigione dell'ulcera
gastrica o duodenale, con un profilo di sicurezza simile al PPI

In uno studio su 642 pazienti in terapia con FANS il vonoprazan (sia da 10 che da 20 mg) si € dimostrato non inferiore al
lansoprazolo da 15 mg nel prevenire l'ulcera peptica, con un profilo di sicurezza paragonabile: la frequenza di effetti
avversi era simile tra i due farmaci. Con il dosaggio di vonoprazan 20 mg c'é stato un maggior numero di partecipanti
che ha sospeso laterapia .

In un altro studio & stata dimostrata la non inferioritd di vonoprazan rispetto al lansoprazolo per la prevenzione delle
ulcere in pazienti in trattamento con basse dosi di ASA .

Il farmaco pud essere usato in associazione all'amoxicillina (duplice terapia) o all'amoxicillina e alla claritromicina per
I'eradicazione dell'Helicobacter pylori .

Infine il vonoprazan si & dimostrato utile nell'esofagite erosiva . Una revisione sistematica con metanalisi a rete che ha
paragonato i P-CAB con i PPI suggerisce che il vonoprazan 20 mg é efficace nell'ottenere e nel mantenere la guirigione
nell'esofagite di grado C e D e che il suo profilo di sicurezza & paragonabile a quello dei PPI

In vonoprazan € stato commercializzato in Giappone nel 2014. Negli USA la FDA I'ha approvato nel 2022 per
I'eradicazione dell'infezione da Helicobacter pylori e nel 2023 per I'esofagite erosiva.
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