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TEST per valutare attenzione e concentrazione nell' anziano

Data 30gennaio 2000
Categoria psichiatria_psicologia

Testdivalutazione dell'anziano 1

ATTENZIONE

Si invita I' anziano a ripetere nello stesso ordine di presentazione dell' esaminatore una serie di cifre scandite a un ritmo
di una cifra ogni due secondi. E' importante che I' esaminatore pronunci I' ultima cifra della serie con la stessa
intonazione delle altre. Se il paziente riesce al primo colpo, si passa alla serie superiore; se invece il paziente sbaglia, si
presenta la seconda serie di cifre dello stesso livello. La prova si considera conclusa in caso di due successivi fallimenti.
Sarebbe opportuna una prova preliminare di addestramento prima di procedere alla prova vera.

n. cifre testate Cifre da leggere (due serie)
3 582
694
4 6439
7286
5
42731
75836
6 619473
392487
7 5917428
4179386
8 58192647
38295174

Un'ampiezza di 5 cifre e' da considerarsi normale
(Strub e Black, 1997, Studio Medico, n. 3 1999
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