
TEST per valutare la depressione dell'anziano

Data 30 gennaio 2000
Categoria psichiatria_psicologia

VERSIONE RIDOTTA A 4 ITEM della Geriatric Depression Scale (Lovestone e Howard, 1997), 
da "Studio Medico n. 3, 1999 

Si invita il paziente a rispondere con si/no su come si e' sentito durante l' ultimo periodo: 

1) E' sostanzialmente soddisfatto della sua vita? 
N:  Si  PAT: No 
 
2) La vita le sembra vuota? 
 PAT: Si   N: No 
 
3) Ha paura che qualcosa di brutto stia per accadere? 
 PAT: Si   N: No 
 
4)E' di buon umore la maggior parte del tempo? 
 N: Si  PAT: No 
 

Due o piu' risposte in senso patologico (PAT, il normale e' indicato con N) sono indicative di una sintomatologia
depressiva clinicamente rilevante.
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