CONDOM
(aspetti medici)

Infer digitum




NEl mondo rappresenta la quinta causa di morte

SI fa un gran parlare di sedentarieta, consumo di
frutta e verdura, sovrappeso e salute, ma Il sesso a
rischio rappresenta un argomento tabu
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ghclrischio: mortalita: nel mendes

Figure 5 Global distribution of martality attributable
to 20 leading selected risk factors, 2000
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VATINVO, “UBERALLES”

UN PO’ DI COSE CHERE i SAPERE
PER NON AVERE NULLAMDA TEMERE.

Wlio ) %
e

PER ANNI E’ STATA SPONSORIZZATA L'IDEA CHE L'UNICO MODO PER
PROTEGGERSI DALLE MALATTIE SESSUALMENTE TRASMESSE FOSSE IL
PRESERVATIVO: MA E' VERO ?




PRESERVATIVO

Quanto protegge dall’HIV ?
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Never Users Always Users

La riduzione del rischio dell’'uso costante del profilattico e dell’l80%




PRESERVATIVO

Perche anche I'uso costante non e
sicuro al 100% ?
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Preservativo femminile Preservativo maschile

Scivolamento  Rottura F Scivolamento + Rottura

Valappil T et al. Sex Transm Dis. 2005 Jan;32(1):35-43.
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Prima volta > 15 volte n. di utilizzazioni

Preservativo femminile  Preservativo maschile

Valappil T et al. Sex Transm Dis. 2005 Jan;32(1):35-43.
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ydel preservativo nell rapportoeramnales
L] 2592 maschiifemoesessuall, HIV-)
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% soggetti che in 6 mesi hanno avuto un'esperienza di fallimento

% fallimento (rapporto inseritivo)
¥ % fallimento (rapporto ricettivo)

Stone E et al. J Acquir Immune Defic Syndr Hum Retrovirol. 1999 Apr 15;20(5):495-501.
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[2dell preservativo nel rappeiteranziess
Ul 283 coppie omosessuali) -

Preservativo Preservativo Preservativo Preservativo
normale spesso normale (usato spesso (usato
correttamente) correttamente)

Scivolamento Rottura ¥ Scivolamento + rottura

Golombok S et al. AIDS: Volume 15(2) 26 January 2001 pp 245-250




ICacia e durata del rappoItos

anale

\

=
|

AL
3

B

~
=
S
N
O
+—J
—
o
Q.
Q.
©
—
[
©
]
i
@©
—
)
o)

Durata media del rapporto (min.)

Senza rottura Con rottura

Golombok S et al. AIDS: Volume 15(2) 26 January 2001 pp 245-250




ICacia e durata del rappoItos

anale
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%o di rottura

Se rapporto < 45 min. M se rapporto > 45 min.

Golombok S et al. AIDS: Volume 15(2) 26 January 2001 pp 245-250
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[2hdel preservativo nell rappeiteranaies
U283 coppie ompesessuali) .

s

I
%o di rottura %o di scivolamento

Idrogel ¥ Lubrificante oleoso I Saliva ™ Nessun lubrificante

Golombok S et al. AIDS: Volume 15(2) 26 January 2001 pp 245-250



PRESERVATIVO

Nella popolazione generale e
meglio per la salute puntare sul
preservativo o sulla sessualita
responsabile ?
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GBE)= Una lezione dall’Africa

Summary Table: Substantial Changes in HIV Prevalence and ABC and Fertility-Related Behavior?

Uganda | Zambia | Thailand | Cameroon | Kenya | Zimbhabwe
HIV prevalence . * y y v
| Age of sexual debut T Y o
Premarital sex | y y yb
Casual sex | y W v
Multiple partners | y V e
Men with 3+ partners | v \
Condom use (non-regular partners) T y y y A y y
Condom use (regular partners) T
Contraceptive use T v y d V \"

MNotes

a = Substantial declines in HIV prevalence during the 1990s, evident at least among certain key populations
b Decline among 20- to 24-year-old men, although the level remained high in the late 1990s
¢  Represents decline in men paying for sex

d  Contraceptive use m Thailand was already very high by the early 19590s

L’'infezione da HIV diminuisce solo con la castita e la fedelta



Uganda™eercent oftMen and
15-19.un, Urban+Areas YWho™
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Uoandas™Viedian Age of First.Sex
lnflogle Youth 15-24 Yearsy@ld i




Ugandes Percent.of Single. 15-24
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UeandassPercent o Single 15-24
YEair@ld Men, and WomenWhorHaes
SEX 1N the Past Year with a Non-




UandﬁhHlv Seroprevalence
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BEGIEAZIONE puo far .
' : - o Il South Africa study si e
seliggiolae |dea = concentrato a presentare

. I'astinenza come una

scelta che e un diritto
umano, nel senso che i
giovani non devono fare
sesso, se non vogliono.
L'intervento ha aiutato i
giovani a riflettere se
erano pronti a fare sesso,

Approval of abstinence:
South Africa

Studenis Whe Thivk ii's a Goed IdeaNoi to Have Sex YWhile a Teenager

: o] Tt e raayS2% Ehaow se era la loro volonta e se
- 61304 55 Tl .
=2 B G0 B N 8Time | il loro partner era pronto.
= w W% T Tune g
: 2 oo B I: — Il programma si

o concentrava anche verso

Wale lale Control Female Female Control

Intervention Intervertion I'aiuto dei giovani a
< 0001 p= 05 | I SN d
Gener aud Coutro Grong sviluppare le _c:apac:lta |
rifiuto, negoziazione e
pianificazione per aiutarli
ad evitare i contatti

sessuali non desiderati.

McCauley Ann P. The Horizon Program



PRESERVATIVO

In nessun paese all’aumento delle
vendite dei preservativi e corrisposto
una riduzione dell’HIV

Anzi
Preservativi e HIV crescono insieme
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C,e ME un: vendita dil preservativi ese
AIVA(2990-2001)

Condom Sales

“'--\‘ HIV Prevalence

== Urban ——FRural == Condom sales

Source: P31 AIDSMAREK
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NEEnVa: vendita di preservativite
Hil7A(1990-2001)

HIV prevalence

N

Fravalence

Condom sales

Source: PSIF AIDSMARK
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coraogiare 'uso del preservatlvo

SIREISSOCIA 2 URaLMNAgQIGHEms s
BIOINISCUILE

c

Mean change in number of sex partners in the last 6 months:
young men in peri-urban Kampala, Uganda, 2001-2002

OContraol Bintervention

f

Casual partners
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Number of Sex Partners and Sex Affect HSV-2
Risk
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di Atlanta ?

(L’equivalente americano del nostro Istituto Superiore di Sanita)




CG)actsheet for Public Health
Fersdripe _—
Vigigstatex Con 1S

20 KRNl 1= ncecris ~ Ico ~
i EESEXUIE SINICLECNIDISEASES

® “The surest way to avoid transmission of sexually transmitted
diseases is to abstain from sexual intercourse, or to be in a long-
term mutually monogamous relationship with a partner who has
been tested and you know is uninfected ”

“I modo piu sicuro per evitare la trasmissione
delle malattie sessualmente trasmesse e
astenersi dal rapporto sessuale, o essere in una
relazione da lungo tempo reciprocamente
monogamica con un partner che si e sottoposto
ad accertamenti e risulti non infetto”.
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sheet for Puplic Health
Senmel Valerllatex Condemsrant
xoially. Transmitted Diseases

“Per le persone i cui comportamenti sessuali li collocano a rischio per
malattia sessualmente trasmesse (MST), I'uso corretto e costante dei
profilattici di lattice maschili puo ridurre il rischio di trasmissione di MST.

Comunque, nessun metodo protettivo e efficace al 100
percento e l'uso del profilattico non puo garantire una
protezione assoluta contro ogni MST.

Inoltre i profilattici lubrificati con spermicidi non assicurano una
maggiore protezione nei confronti dellHIV e delle altre MST. Al fine di
raggiungere l'effetto protettivo, 1 profilattici devono essere usati
correttamente e costantemente. L'uso non corretto puo determinare
scivolamento o rottura del profilattico e quindi ridurre [leffetto
protettivo. L'uso non costante, cioe il non usare il profilattico ad ogni
atto, o rapporto, puo portare alla trasmissione delle MST, perché la
trasmissione puo avvenire con un singolo atto, o rapporto”.
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